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ANNERGO är ett konsultföretag som levererar utbildningar i 
belastningsergonomi och massagetjänster. Företaget har sitt 
säte i Vagnhärad, Södermanland men arbetar med kunder i 
Stockholm, Göteborg, Malmö och övriga Svergie.

Annergos ägare, ANNE HEINONEN, är diplomerad massör och 
ergonominstruktör. Anne har över 20 års erfarenhet av ergono-
miutbildningar och kartläggningar inom bl.a. verkstadsindustrin 
och vårdsektorn.

KARTLÄGGNING FYSISK
 
ARBETSMILJÖ

Enligt arbetsmiljöverkets föreskrifter (AFS 1996:6, Internkontroll):

”Arbetsgivare ska fortlöpande undersöka arbetsförhållandena och 
bedöma riskerna för ohälsa och olycksfall i arbete.” 

Kartläggningen omfattar den fysiska arbetsmiljön på den ordinarie arbetsplatsen belägen i kundens 
lokaler. Annergo använder checklistor från AFS som underlag. 

Åtgärdsförslag till eventuella förbättringar för att förebygga arbetsrelaterade besvär i rörelseorgan 
presenteras. Skriftlig redovisning och dokumentation överlämnas till den arbetsmiljöandvarige på 
företaget.

Tidsåtgång beroende på antal arbetsplatser och arbetsyta.

Begär offert för priser.


